
お金、健康、料理、掃除、洗濯の困ったをカンタンに解決！
iBooks電子書籍ストア『 1分で使える暮らしの裏ワザ
』ｉＰｈｏｎｅ・ｉＰａｄブックリリース

お金、健康、料理、掃除、洗濯の困ったをカンタンに解決！
iBooks電子書籍ストア『 1分で使える暮らしの裏ワザ 』ｉＰｈｏｎｅ・ｉＰａｄブックリリース
（出版社 メディアタブレット × 製作会社 株式会社アドベンチャー）
★１分で使える暮らしの裏ワザ５８！！
⇒ 使った人から得をする！ 帰宅してからすぐ使いたくなるワザ満載！
●日々の掃除・片付けも一安心！
●毎日の料理の献立に役立つ裏ワザも盛りだくさん！
●２０１３年度は効率の良いお金の計画をしたい！
●お金があっても健康でなければ女性や男性と遊ぶこともできない！

今まで「知らない」もしくは「伝え聞いたあいまいな知識」で済ませてきたおざなりな対処に終
止符を！
この情報社会の現代では、知らないって事だけで損をしてしまいますよね！
新年を迎えたことですし、これをいい機会に使える男子男女に生まれ変わりましょう！

毎日のいろいろな場面で使える！役立つ！ためになる！！
生活の「困った！」を解決する小技が満載！

iBooks電子書籍ストア iPhone iPad
『 1分で使える暮らしの裏ワザ 』

https://itunes.apple.com/jp/book/id628250675?mt=11

ｉＰｈｏｎｅ・ｉＰａｄ 電子書籍
『 1分で使える暮らしの裏ワザ 』
出版社 メディアタブレット × アプリ製作会社 株式会社アドベンチャー
http://bit.ly/UniWnk

ｉＰｈｏｎｅ・ｉＰａｄ電子書籍アプリ 開発社 株式会社アドベンチャー
電子書籍一覧サイト
iPhone電子書籍ランキング1位を獲得したアプリが５５書籍以上あり
http://iphone.adventure-inc.co.jp/

アップル・アンドロイド関連製品のサービスを提供する株式会社アドベンチャー（本社：東京都
渋谷区、代表取締役 中村俊一 http://www.adventure-inc.co.jp/
）は、メディアタブレット（本社：東京都渋谷区、 http://www.mediatablet.jp/
）から出版されている「1分で使える暮らしの裏ワザ」（著者：暮らしのウラワザを考える会）の
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iBooks電子書籍ストアで２０１３年４月４日にリリースいたしました。

■目次

●掃除の裏技
・洗面器やイスの湯あかを取るには？
・ガスコンロをいつもきれいに保つには？
・灰皿にこびりついたヤニをきれいに取るには？
・油で汚れた換気扇をきれいにする方法は？
・セロハンテープの跡をきれいに拭きとるには？
・衣類にくっついたガムを取るには？
・風呂場の鏡のくもりを取るには？
・除菌スプレーを使わずに殺菌する方法は？
・ステンレスのシンクを傷つけずにそうじするには？
・黒いハンドバッグの汚れを取るには？
・テーブルの上の輪じみを消す方法は？

●洗濯の裏技
・カラーシャツの色落ちを防ぐには？
・洗っても取れない靴下のにおいをなくす方法は？
・ワイシャツの洗濯回数を減らす方法は？
・ウールのセーターをきれいに洗濯する裏技は？
・汚れた白いスニーカーをきれいにする方法は？
・天気が悪いときに洗濯物をすばやく乾かすには？
・縮んでしまったセーターを元に戻すには？
・セーターについたタバコのにおいを取るには？
・洗濯物が風で飛ばされないようにするには？
・部屋干しのにおいを防ぐ方法は？

●料理の裏技
・おモチを早くこんがりと焼くには？
・おでんを手間要らずでおいしく作るには？
・冷蔵庫を使わずに短時間でビールを冷やすには？
・食べ残しのケーキを美味しく食べるには？
・手間のかかる黒豆をふっくらと煮るには？
・固まった作りおきのカレーを美味しく食べるには？
・手についた魚のにおいを取るには？
・ベタベタになったアメはどう活用する？
・ビスケットやクッキーがシケるのを遅らせる方法は？
・バター大さじ３杯を正確に量るには？
・鏡モチがひび割れないようにするには？
・レストランのようにフライをサクッと美味しく揚げるには？
・冷蔵庫のにおいを消す方法は？
・パスタのお皿を簡単に洗う方法は？
・くっついてしまったラップの切り口を探すには？

●お金の裏技
・ホテルに格安で泊まる裏技とは？



・くっついてしまった切手をうまくはがすには？
・駐車料金を安く上げる方法は？
・東京２３区内のＪＲ料金を安く上げる方法は？
・スーパーのレジで小銭をすばやく取りだす裏技は？
・安全で安い自転車を手に入れるには？
・個展の会場を無料で借りるには？
・自宅にいながらマクドナルドの割引券を入手するには？
・空きビンに貯めた硬貨を割らずに取りだすには？
・海外旅行傷害保険を少しでも安く上げるには？
・帰国時の空港税関で並ぶ時間を短縮する裏技は？

●健康の裏技
・風邪のひきはじめに効果的なうがいの方法は？
・注射の痛みをやわらげる方法は？
・子供が飲みにくい錠剤をうまく飲ませるには？
・二日酔いを早く回復させるには？
・自分でできる肩こりの解消法は？
・しゃっくりを簡単に止める方法とは？
・顔にできた吹き出物を取るには？
・入浴中に一人でできる背中のマッサージは？
・仕事で目が疲れたときはどうすればいい？
・黄ばんだ歯を元の白さに戻すには？
・突然の下痢に見舞われたときの対処法は？

■著者 暮らしのウラワザを考える会

□■□■□■□株式会社アドベンチャー iPhone, iPad電子書籍ニュース□■□■□■□

◆iBooksストア 総合ブックランキング４月４日１０時 出版社 最高ランク
カテゴリー最高ランク◆
７位 影の日本史 総和社 最高 ４位 歴史１位
８位 「もうイヤだ!」と思ったとき読む本 あさ出版 最高 ８位 心理学１位
１１位 出会った人すべてを味方に変える技術 日本実業出版社 最高５位 キャリア１位
１２位 「夢をかなえるゾウ」の秘密 データハウス 最高７位 自己啓発１位
１４位 ディズニーランドが教えてくれた こう書房 最高 ３位 ビジネス/マネー２位

●新着 iBooks電子書籍
・松下幸之助から未来のリーダーたちへ ４月 ４日リリース
・日本でいちばん大切にしたい会社 ４月 ４日リリース
・オールイラスト解説 仕事でいちばん大切な話し方の基本45 ４月 ４日リリース
・１分で使える暮らしの裏ワザ ４月 １日リリース
・効率よく夢をかなえる A4一枚勉強法 ４月 １日リリース
・一瞬でやる気のスイッチを入れる アクションブレーク術 ４月 １日リリース
・デキる部下は「報告」しない ３月２９日リリース
・好かれる人の魔法の言葉 ３月２９日リリース
・学校の勉強だけではメシは食えない! ３月２９日リリース



・銀座No.1ホステスの心をつかむ話し方 ３月２９日リリース
・相手を洗脳する文章テクニック ３月２９日リリース
・一瞬で人の心を読むヒント ３月２９日リリース
・出会った人すべてを味方に変える技術 ３月２７日リリース
・「もうイヤだ!」と思ったとき読む本 ３月２７日リリース
・年収２００万円・貯金ゼロのまま３５歳にならないマネー術 ３月２７日リリース
・加藤鷹が教えるセックスの極意 ３月２６日リリース
・影の日本史 ３月２６日リリース
・死ぬまでモテる！ 男のモテ再生計画 ３月２６日リリース
・「夢をかなえるゾウ」の秘密 ３月２２日リリース
・年下女子の心をつかむ方法 ３月２１日リリース
・愛でセックスを買う男・セックスで愛を買う女 ３月２１日リリース
・好かれれば9割成功 嫌われれば9割失敗 ３月１９日リリース
・女医が教える最高のセックス ３月１９日リリース
・男と女のモテ会話術 ３月１８日リリース
・ディズニーランドが教えてくれた「お客様を大切に想う気持ち」 ３月１８日リリース
・恋愛学者のモテテクニック ３月１５日リリース
・“モテながら成功する”シンプルな習慣 ３月１４日リリース

■iPhone電子書籍アプリ一覧 http://iphone.adventure-inc.co.jp/
●株式会社アドベンチャーの実績
★２０１２年度iPhoneブックランキング１位を２２３日獲得 【業界１位】
★２０１２年度iPhone総合ランキング１位獲得日数 ６４日獲得 【業界１位】
★２０１２年度アンドロイドコミックアプリ ランキング１位獲得日数２００日越え
【業界１位】
★２０１２年度iPhoneブックランキングで４月６日まで１位を４２日間継続獲得 【業界１位】
★「AppStoreが選ぶBEST2012」電子書籍ランキングで表彰された７つのうち１位～６位を独占【
業界１位】
★iPhoneブックランキング１位獲得タイトル数は５５本以上 【業界１位】
★iPhone iPad電子書籍アプリが累計ダウンロード数で３００万ダウンロード突破 【業界１位】

■iPhone電子書籍アプリ一覧
iPhone電子書籍ランキング１位獲得アプリ５５アプリ以上獲得
http://iphone.adventure-inc.co.jp/

─────■当プレスに関するお問い合わせ先─────
社 名 ： 株式会社アドベンチャー
U R L ： http://www.adventure-inc.co.jp/
会社ＦＢ http://www.facebook.com/pages/Adventure-Inc/191090634245135
所 在 地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区3-15-3 土屋渋谷ビル 5階
T E L ： 
代 表 者 ： 中村 俊一
M A I L ： 
担 当 者 ：担 当 者 ： 西川剛司
担 当 者ツイッタ―： @adv_iPhone https://twitter.com/adv_iPhone
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