
「臨床開発モニター（CRA）とは、仕事内容」ページのリニュー
アルのお知らせ

この度、臨床開発モニター（CRA）の転職に特化した求人募集サイト《CRAなび》のコンテンツ「
臨床開発モニター（CRO）とは、仕事内容」ページをリニューアルさせていただきました。臨床開
発モニター（CRA）の仕事を知らない方にとっても分かりやすく仕事の内容を説明しています。

＜CRAなびの特徴＞
・臨床開発モニター（CRA）に特化した転職サイトで求人数は500件以上です。
・臨床開発モニター（CRA）経験者の求人はもちろんのこと、未経験求人も多数ございます。
・臨床開発モニター（CRA）の詳しい仕事内容から開発業務支援機関（CRO）のランキング、
更にはCRAの平均年収まで公開しております。
・企業応募もしくは求人企業の資料請求を頂けますと非公開求人をご案内が可能です。
・全てのサービスは完全に無料です。

＜今回のページリニューアルのポイント＞
「臨床開発モニター（CRA）とは、仕事内容」
http://crc-navi.com/crashigotonaiyou.html
・臨床開発モニター（CRA）の仕事内容を「準備」「契約締結」「治験の開始」「モニタリング」
「治験の終了」
の5つに分けて丁寧に説明しています。
・臨床開発モニター（CRA）として実際に仕事をしている人の声を掲載しています。
・臨床開発モニター（CRA）の一日の流れが分かります。

【CRAなび 詳細情報】
ＵＲＬ：http://crc-navi.com/cra-navi.php
募集企業：開発業務支援機関（CRO）
求人職種：臨床開発モニター（CRA）
転職対象者：薬剤師、看護師、臨床検査技師、ＭＲ経験者
求人件数：500件以上
都道府県：北海道、東京都、神奈川県、愛知県、大阪府、福岡県

■治験とは
新しい薬を開発し、医薬品として販売するためには、事前に承認、認可してもらうことが義務づ
けられています。そのために、厚生労働省承認前の薬剤を患者や健康な人に投与して、有効性や
安全性を確かめることが必要になります。この、「新薬開発」の為の「治療を兼ねた試験」のこ
とを「治験」といいます。

■臨床開発モニター（CRA）とは
CRA（Clinical Research
Associate）とは、モニター（臨床開発モニター）とも呼ばれ、治験に関する治験契約、モニタリ
ング業務、CRF（Case Report
Form：症例報告書）チェック・回収、治験終了の諸手続きなどを行う専門職です。
具体的には、治験開始前に実施医療機関の適格性評価と治験責任医師の選択、スケジュールや契
約の確認、治験実施スタッフへの説明会の実施、そして治験関連支給品や諸種記録書式の準備等
を行い、治験開始に備えます。治験が始まった後は、モニタリング業務を行うことになります。
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このモニタリング業務はCRAの職務内容の中でも、新GCPの二大目的が達成されているかどうか、
また治験実施計画書を遵守して治験が行われているかどうかを確認する、最も重要なものになり
ます。治験が終了したあとは、治験責任医師のコメント回収や未使用の治験関連支給品の回収、
報告書の作成、治験終了に際しての確認作業などが主な業務になります。
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