
速読の極意がここに！iPhone/iPad電子書籍『60倍速く読める！
非常識な右脳速読術』85円セール開始

スマートフォン・モバイルのトータルプロデュース事業を展開する株式会社ウィナス（本社：東
京都豊島区、代表取締役社長：浜辺拓 http://www.winas.jp/
）は、iPhone/iPad対応電子書籍として『60倍速く読める！非常識な右脳速読術』をリリースしま
した。リリースを記念し、先着5000ダウンロード限定で85円（定価89％オフ）キャンペーンを実
施します。

『60倍速く読める！非常識な右脳速読術』
iTunes Store リンク
http://bit.ly/13Btqb2

《内容紹介》

「右脳」で読めば、60倍速読ができるようになります!
本書は、著者が長年の研究の末編み出した、苦労をしないで、日常の生活習慣を
「速読脳」に変えるだけで、誰でも速読ができる方法をご紹介しています。
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○非常識な右脳速読術○もくじ

まえがき
本文を読む前に――《60倍速読術をマスターする７つの秘術！》

第１章 今、ビジネスマンに必要な「右脳速読」とは
「60倍速読術」で仕事が変わる
「速読」が苦手などジネスマンの共通点
あなたはどうして、左脳人間になったのか？
ビジネスに役立つのは「右脳速読術」
速読で、１日にこなせる仕事量が格段に増える
同時に複数の仕事をこなせるようになる

第２章 速読を始めた人の90％が途中で諦める理由
速読に向いている人と、向いていない人
心の中で“音読”しなくなると速く読める！
速読を身につけるには、まず「諦める」
速読ができるようになる「３つの極意！」

第３章 日常をちょっと変えれば、「速読脳」はつくれる！
まずは「ブロック読み」（「マンガ読み」）から
マンガ読みを本に応用してみよう
朝、たった３分間でできる速読の練習
１日に２００冊読む速読術とは
ビデオ＆ＤＶＤで速読の練習
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通勤・通学の電車で速読の訓練をする方法
読書量が多ければ多いほど、速く読めるようになる
「右脳速読」は、毎日の特別な訓練はいらない

第４章 潜在意識を使えば、記憶を自由に操れる！
みるみる記憶力がつく「逆行記憶術」
潜在意識を活用した「睡眠記憶術」
「忘却術」と「想起術」で潜在意識とつながる
記憶力を高めるためには、速く最後まで読み切る
速読の３回日に、新しい発見がある！
アイデアがあふれ出す日がやってくる

第５章 速読で、「集中力」が驚くほど身につく！
右脳速読は時間が止まる
速読中は「無念無想」の状態
この方法で、「集中力」は高まる
速読の思わぬ効用
パソコンで目が疲れた時は、「まばたきダンス法」で解消
この方法で、もっと「集中力」が高まる

第６章 速読で、自然と磨ける「直感力」と「読解力」
「直感力」こそ、ビジネスを成功させるカギ
「読解力」をつける、赤・青・黒ペン作戦
読解力を高める「高速繰り返し読み」
速読で「本質を見る能力」が手に入る
「アイデアノート」で完全記憶に変わる

第７章 「イメージカ」で、あなたに奇跡を起こす魔法！
まずは「集中力」を身につける
「画像記憶」は消えない！
この練習で「イメージカ」を高める
「イメージカ」を増強する特別訓練
速読をしている時に「奇跡」が起きる！
右脳が働き出すと「シンクロニシティ」が頻発する！

第８章 「左脳人間」のための非常識な速読術
「左脳人間」のための、インスタント速読術
「高速２点上下読み」で、たちまち10倍速になる！
「１行を一目で見る練習」で、１冊８分になる！
しっかり見ようとするから視野が狭まる
左脳人間でもできる速読「ブロック読み」
漢字とカタカナしか読まない「キーワード読み」
「50回読み」から「完全記憶術」へ！
「３Ｄ速読視」をつくる、一番楽な練習方法
右脳を刺激する「超高速ページめくり術」
あとがき



《著者紹介》
■わらし仙人 [わらしせんにん]
3万冊以上の本を読破した番町書店(香川県・高松市)の店長。「30倍速読術」を提唱して各地で多
数の講演を行っている。速読本以外にも「夢とお金が押し寄せる」など多数のビジネス書も執筆
。
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■紹介サイト
http://mgc.mag.dj/wbkpub/

■公式twitter
https://twitter.com/winas_books

■会社概要
会社名 株式会社ウィナス
代表者 代表取締役社長 浜辺 拓
所在地 東京都豊島区西池袋1-5-3 エルグビル4F
設立 2004年2月17日  
主な事業内容 インターネットコンテンツの企画・制作・販売
URL http://www.winas.jp/

■本件に対するお問合せ先
株式会社ウィナス
担当 コンテンツ事業部 田方
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