
プロ向け、骨盤矯正1DAYセミナーを開催します！

「プラスボディアン整体スクール」および整体・骨盤矯正サロン「リラクリズム」を運営するプ
ラスボディアン（東京都渋谷区 代表・植田昌宏）は、2011年2月22日（火） 
 、整体師をはじめ、マッサージやボディケアのお仕事をされている現役セラピストを対象に、1日
で学べる骨盤矯正セミナーを開催します。

「人間の身体は気持ちが良いと感じる方向に動かすだけで、自然治癒力がはたらき正常な状態を
取り戻す」という考えのもと組み立てられた「操体法」に、プラスボディアン独自のテクニック
を加えて再構成した骨盤矯正を指導します。筋肉に強い圧を加えたり、骨をボキボキとすること
は一切行わない、身体に優しく痛みのない手技となっています。プラスボディアン併設サロン「
リラクリズム」では、骨盤矯正のほか整体・リフレクソロジー・メンタルケアなどを行っていま
すが、2010年度来客数のうち、およそ3人に1人にあたる33.8％の方が骨盤矯正を希望されていま
した。昨今、テレビや雑誌でも「骨盤」に関する内容は数多く特集されています。このような現
状下、多くの現役セラピストに矯正テクニックをマスターしていただき、日々の仕事に役立てて
いただけるよう、セミナーを開催します。
プロのセラピストとして活動されている方であれば、1日での習得が十分可能な内容となっており
ますので、忙しい方でも気軽に参加していただけます。

日程 ： 2011年2月22日（火）  12:00～17:00
対象 ： 現役セラピストの方
（整体師・マッサージ師・鍼灸師等、ボディケアのお仕事をされている方）
定員 ： 6名
受講料： 24,800円（税込み・テキスト代込み）

有限会社 プラスボディアン（直営店 リラクリズム）
代表 植田 昌宏
所在地 東京都渋谷区神南1－15－9 岩瀬ビル4階
URL http://school.relaku.com/seminar/seminar.html
事業内容 整体・骨盤矯正サロン「リラクリズム」の運営・プラスボディアン整体スクールの運営
整体・メンタルケア関連のセミナー・講座の企画運営

＜お問い合わせ先＞
Tel・Fax 03－3770－1886
E-mail 

＜担当＞ 星野
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